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ความปราศจากเชื้อ หมายถึง ปราศจากการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์จากภายนอกผลิตภัณฑ์ เนื่องจาก
ผลิตภัณฑ์บางชนิด เช่น วัคซีนชนิดเชื้อเป็นจะมีเชื้อมีชีวิตอยู่ ดังนั้นการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์ให้ปราศจากเชื้อ
จึงเป็นเรื่องที่สำคัญมาก โดยการตรวจหาความปราศจากเชื้อ (Sterility test) คือ การตรวจหาจุลินทรีย์
ปนเปื้อนที่อาจมีในตัวอย่างผลิตภัณฑ์หรือชีววัตถุ เมื่อทำการบ่มในอาหารเลี้ยงเชื้อที่อุณหภูมิและเวลา
เหมาะสม หากมีการปนเปื้อน จุลินทรีย์จะเจริญเติบโตในอาหารเลี้ยงเชื้อ และสังเกตเห็นความขุ่นได้ด้วยตาเปล่า 
ซึ่งการทดสอบต้องดำเนินการด้วยความระมัดระวังด้วยการใช้เทคนิคปลอดเชื้อ (aseptic technique)  

การตรวจหาความปราศจากเชื้อ มี 2 วิธี คือ  direct inoculation method และ membrane 
filtration method ซึ่งการตรวจหาความปราศจากเชื้อทั้ง 2 วิธีนี้ใช้อาหารเลี้ยงเชื้อที่เหมือนกัน  จำนวน 
2 ชนิด คือ Fluid Thioglycollate Medium (FTM) และ Tryptic Soy Broth (TSB) (รูปที่ 1) โดย FTM จะ
บ่มที่อุณหภูมิ 30-35 องศาเซลเซียส สำหรับ TSB จะบ่มที่อุณหภูมิ 30-35 องศาเซลเซียส และ 20-25 องศา
เซลเซียส เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 14 วัน โดยสังเกตความขุ่นของอาหารเลี้ยงเชื้อ (รูปที่ 2) 

ตาราง แสดงอาหารเลี้ยงเชื้อและอุณหภูมิที่ใช้ในการตรวจหาความปราศจากเชื้อ 
อาหารเลี้ยงเชื้อ อุณหภูมิ OC เชื้อที่ตรวจหา 

Fluid Thioglycollate Medium (FTM) 30-35 แบคทีเรีย 
Tryptic Soy Broth (TSB) 30-35 

20-25 
แบคทีเรีย 
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รูปที่ 1  อาหารเลี้ยงเชื้อ TSB (A) และ FTM (B)      รูปที่ 2  อาหารเลี้ยงเชื้อที่ไม่มีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ (A) 

 อาหารเลี้ยงเชื้อที่มีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ (B) 
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1. วิธี direct inoculation  

เป็นการนำตัวอย่างใส่ลงในอาหารเลี้ยงเชื้อโดยตรง แล้วบ่มที่อุณหภูมิและเวลาตามกำหนด 
 

 

                  รูปที่ 3  วิธี direct inoculation 

 
2. วิธี membrane filtration  

เป็นการนำตัวอย่างมากรองด้วยแผ่นเยื่อกรองที่มีขนาดรูเท่ากับหรือน้อยกว่า 0.45 ไมครอน จากนั้นนำ
แผ่นเยื่อกรองมาเพาะในอาหารเลี้ยงเชื้อ แล้วบ่มที่อุณหภูมิและเวลาตามกำหนด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     รูปที่ 4  วิธี membrane filtration 

 ที่มา : https://biologyreader.com/membrane-filtration-method.html#MembraneFilter 

 

 

 

https://biologyreader.com/membrane-filtration-method.html#MembraneFilter


 

การแปลผล : การตรวจหาความปราศจากเชื้อเป็นการทดสอบเชิงคุณภาพ โดยตรวจหาการปนเปื้อน
จุลินทรีย์ว่าพบหรือไม่พบ ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์เพียงจำนวนเล็กน้อย เมื่อบ่มในอาหาร
เลี้ยงเชื้อที่อุณหภูมิและเวลาที่เหมาะสม จุลินทรีย์จะเจริญเติบโตและแบ่งตัวเพ่ิมปริมาณในอาหารเลี้ยงเชื้อ  
โดยสามารถสังเกตเห็นได้ด้วยตาเปล่า คืออาหารเลี้ยงเชื้อเปลี่ยนสภาพจากของเหลวใสเป็นของเหลวขุ่น  
ส่วนในกรณีที่ผลิตภัณฑ์นั้นไม่มีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ จะไม่พบการเปลี่ยนแปลงใดๆ ในอาหารเลี้ยงเชื้อ 
(รูปที่ 2) 
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